
CABO SAN LUCAS
Débutant, Ligne, 4 murs, 32 temps

Chorégraphe : Rep Ghazali

Musique  : Cabo San Lucas, Toby Keith

 Début de la danse sur le chant .

1 – 8   LEFT CROSS ROCK, SIDE SHUFFLE, RIGHT CROSS ROCK, ¼ TURN SHUFFLE

1-2 Rock PG croisé devant PD, Revenir sur PD,
3&4 Triple Step à G  (PG-PD-PG),
5-6   Rock PD croisé devant PG, Revenir sur PG,
7&8 ¼ Tour à D et Triple Step en avant (PD-PG-PD) (3h.)

9 – 16 STEP TURN, ROCKING CHAIR, SHUFFLE FORWARD
1-2          PG devant, ½ Tour à D (PdC sur PD) (9h.)
3-4           Rock du PG devant, Revenir sur PD,
5-6      Rock du PG derrière, Revenir sur PD,
7&8        Triple Step en avant (PG-PD-PG)
  
17 – 24 ROCK STEP FORWARD, SHUFFLE ½ TURN, SKATE, SHUFFLE FORWARD
1-2       Rock du PD devant, Revenir sur PG,
3&4 ½ Tour à D et Triple Step en avant (PD-PG-PD) (3h.)
5-6    Glisser PG dans la diagonale avant G, Glisser PD dans la diagonale av. D
7&8 Triple Step en avant (PG-PD-PG)

25 – 32 STEP ½ TURN, SHUFFLE FORWARD, CROSS-BACK, SWAY TWICE
1-2        PD devant, ½ Tour à G (PdC sur PG), (9h.)
3&4         Triple Step en avant (PD-PG-PD)
5-6   PG croisé devant PD, PD recule
7 Balancer les hanches à G en posant le PG à G,
8 Balancer les hanches à D en posant le PD à D.
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